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Klimat w naszych rekach ‘

Wiesz, co zrobi¢, by sciana zazielenita sie, woda puscita oczko, a ogréd

korzenie? Chetnie podpowiemy Ci, jak przywroécié rownowage przyrodnicza

w Twoim otoczeniu i zwigkszy¢ odpornosé na skutki zmian klimatu!

Zmiany klimatu

Ziemi jest coraz trudniej broni¢ sie
przed wyniszczajgcg dziatalnoscig
cztowieka. Jej mechanizmy samore-
gulacji sa niewystarczajgce, a zmiany
klimatu przyspieszajg, co potwierdza-
ja badania naukowe. Produkujemy
i wykorzystujemy wiecej débr niz po-
trzebujemy. Nasze decyzje zakupowe
i codzienne nawyki zmieniajg $ro-
dowisko, ktérego jesteSmy czescia.
Wysoka emisja gazéw cieplarnianych
w atmosferze wraz z innymi czynni-
kami sprawiajg, ze klimat sie zmienia.
Srednia temperatura na Ziemi pod-
nosi sie o wiele szybciej niz kiedy-
kolwiek wczesniej. W konsekwencji
doswiadczamy ekstremalnych zja-
wisk pogodowych takich jak: diugie
zbieraj
deszczowke

i podlewaj
nig rosliny

N (7

o niecka retencyjna
e ogrod deszczowy w gruncie

e ogrod deszczowy w skrzyni

o zielona sciana

okresy bez opadow, fale upatow,
ulewne deszcze, wichury. Ich skutki
to susze, podtopienia, zniszczenia
- realne zagrozenia dla kazdego z nas. 0

Potrzebujemy spowolni¢ zmiany Kkli-
matu, a docelowo je zatrzymac (mi-
tygacja). PowinniSmy roéwniez przy-
stosowac nasze otoczenie do nowych
warunkéw (adaptacja). Wiemy, ze
najwazniejsze decyzje sg po stronie
decydentéw, ale my sami tez mozemy
sporo zrobié. 0
Przyjrzyjmy sie naszemu najblizsze-
mu otoczeniu i dziatajmy! Matymi kro-
kami mozemy zrobi¢ duzo dobrego
dla siebie oraz catego $wiata. Uda sig,
jesli wszyscy dotozymy do tego swojg
cegietke.
Wspieraj przyrode
w s3asiedztwie
Twojego domu o

e kompostownik
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zostawiaj
»dzikie” miejsca

Sasiedzki mikroklimat

W naszym poradniku prezentujemy
rozwigzania zwane blekitno-zielong
infrastrukturg. Wykorzystuja one
potencjat roslin, gleby oraz wody
deszczowej do tagodzenia skutkow
zmian klimatu. Pokazujemy korzysci
ptynace z ich stosowania i proste prze-
pisy na realizacje.

Dzigki rozwigzaniom bfekitno-zielonej
infrastruktury mozesz przywrocic réw-
nowage przyrodniczg w Twoim oto-
czeniu, polepszy¢ mikroklimat, popra-
wi¢ estetyke miejsca i dowiedzie¢ sie
wiecej o przyrodzie. Stawiajgc na matg
retencje, czyli zatrzymywanie desz-
czéwki w ogrodach deszczowych lub
nieckach retencyjnych zmniejszasz
ryzyko podtopien oraz zapewniasz ro-
$linom wode w okresach bezdeszczo-
wych. Obiekty te moga funkcjonowaé
samodzielnie ale mozesz rowniez tg-
czyc¢ je, tworzac system matej reten-
cji. Przykladowe realizacje zobaczysz
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w Gdansku (mapa na stronie www.
gdmel.pl). Przy okazji zaprosisz pta-
ki, owady i inne zwierzeta do swoje-
go otoczenia i zwigkszysz biorézno-
rodnosc. Korzystajgc z dobrodziejstw
kompostu wesprzesz zycie w glebie.

Efekt bedzie jeszcze lepszy, jesli za-
checisz do wspoétdziatania sgsiadow.

Zanim zaczniesz

Poznaj pie¢ typow obiektéw opisanych
W naszej broszurze: niecki retencyjne,
ogrody deszczowe w gruncie i w skrzy-
ni, zielone $ciany i kompostowniki.
Zobacz przyktadowe realizacje na
stronie Gdanskich Wod (www.gdmel.
pl). Zastanow sie, ktére z nich mozesz
zrealizowa¢ w swoim otoczeniu.

Broszura powstata w ramach projektu
edukacyjnego ,Klimat w szkotach metro-
polii”. Wiecej informaciji i inspiracji znaj-
dziesz tu: klimatwszkolach.pl
Wspolnie dzialajmy na rzecz
zielonej Europy!
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Niecka retencyjna

niecce

To obiekt matej retencji stanowigcy tagodne zagtebienie terenu, w ktérym
czasowo gromadzi si¢ woda opadowa. Niecka porosnieta jest roslinnoscia,
najczesciej w formie tgki skomponowanejz gatunkéw odpornych zaréwno
na czasowe zalewanie, jak i susze.

bit7 NGy
fot. Gdanskie Wod

Dla nas i dla srodowiska

Niecka:

 gromadzi wode deszczowg i spowalnia
jej sptyw, co ogranicza ryzyko podtopien;

* umozliwia powolne wsigkanie wody
nawadniajgc rosliny;

» oczyszcza deszczéwke;

* jest porosnieta fgkg, wiec zwieksza
powierzchnie zieleni oraz réznorodnos¢
przyrodnicza, jest schronieniem i miej-
scem zdobywania pokarmu dla zwierzat;

 poprawia mikroklimat.

o

Realizacja krok po kroku

1. Wybierz powierzchnie, z ktorej pla-
nujesz zbiera¢ deszczoéwke np. chodnik,
parking, dach i okresl jej powierzchnie.

2. Wyznacz miejsce oddalone od funda-
mentéw, infrastruktury podziemnej oraz
korzeni drzew i krzewdw. Kop ostroznie.
Niecka powinna mie¢ wielkos¢ 10-25%
powierzchni, z ktdrej sptywa woda.

3. Sprawdz czy grunt jest przepuszczalny.
Zobacz: ogrod deszczowy w gruncie. Jesli
grunt jest nieprzepuszczalny, woda nie be-
dzie wsigkac. Wtedy poradz sie specjalisty.
4. Wyprofiluj teren zgodnie z ponizszym
rysunkiem (pkt A—D), by zapewnic¢ sptyw
wody z wybranej powierzchni. Pamietaj,
ze kazde, nawet najmniejsze, zagtebie-
nie terenu jest wartosciowe, bo umozli-
wia zatrzymywanie wody deszczowej.

Wysiej tgke z nasion roslin wieloletnich,
dostosowanych do lokalnych warunkéw.

COTTEN LT

20 cm
A. Wykop 20 cm i odt6z ziemie.

e
30 cm

B. Wykop 30 cm i usyp tagodny wat wokot
niecki, wymieszaj ziemie z kompostem.

-1

-7 20 cm
C. Wsyp wierzchnig ziemie do wykopu. Jezeli
jest malo zyzna, wymieszaj jg z kompostem.

D. Wyprofiluj tagodnie skarpy i spadek
terenu.
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taka rozwija sie 2 — 3 lata. Aby szybciej
cieszy¢ sie kwiatami, dodaj rosliny jedno-
roczne i dwuletnie. Mieszanki nasion mo-
zesz kupi¢ przez internet. Przed wysie-
wem usun darn, kamienie i resztki roslin.
Nasiona mozesz zmiesza¢ z wermikuli-
tem — pokryja teren rbwnomiemie. Zale-
cana gestos¢ siewu to 3 — 5 g/m2. Po
wysiewie ostroznie zwatuj lub udepcz
teren, a nastepnie podlej. Catos¢
oprosz ziemig, aby zniecheci¢ ptaki
do wyjadania nasion. Mozesz tgczy¢
metode wysiewu z sadzeniem.

Wybieraj sadzonki krajowych roslin
i sadz je w odlegtosci co 30 — 50 cm.

0 .

rura spustowa g A0

min. 5m od budynku \'n"

A

¢ Kierunek sptywu wody 4k X

Jak dbac¢

take ko$ dwa razy w ciggu sezonu:
w czerwcu lub lipcu i we wrzesniu lub
pazdzierniku. Terminy dostosuj do
warunkéw atmosferycznych. Na je-
sieni pozostaw fragment nieskoszony
— chetnie

przezimujg tu owady.

Warto wiedzie¢

Mozesz poprosi¢ eksperta o dobor
odpowiedniej mieszanki tgkowej lub
posadzi¢ rosliny ze szkoétki tak, aby
nasladowaty naturalny uktad.

. 0 rosliny ¢ 0

0 takowe

usypana
ziemia
wykopu

wsigkanie \ N - .
wody w grunt 0 g o O
a doprowadzenie wody do e tagodnie miejsce
ogrodu, czyli spadek lub nachylone 2 na zbieranie wody
korytko doprowadzajgce skarpy r,<7. iretencjaw glebie

Przyktadowe gatunki

O stonce © poicien @ cien

Na dnie niecki posadz rosliny, ktére
tolerujg czasowe zalewanie. To moze
by¢ np.: O © bodziszek fgkowy, O ko-
saciec syberyjski, O kostrzewa trzcino-
wata, O krwawnica pospolita, © moz-
ga trzcinowata, O rdest wezownik,

O © Smiatek  darniowy, © tojesc
rozestana, O © zywokost lekarski.
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Brzegi niecki i wal na obrzezach
to dobre miejsce dla gatunkéw odpor-
nych na susze. To moze by¢: O bo-
dziszek czerwony, O chaber tgkowy,
O © drzaczka $rednia, O dzwonek
brzoskwiniolistny, O krwawnik pospo-
lity, O przytulia wlasciwa, O © ztocien
wiasciwy.



& Stworz ogrody dla wody

Ogrod deszczowy w gruncie

To obiekt matej retencji w formie zagtebienia obsadzonego roslinami. Stuzy
do zatrzymania i oczyszczenia wod opadowych, sptywajacych z dachu
oraz z powierzchni utwardzonych.

A
fot. Gdanskie Wody

du deszczowego. Przyktadowo, jezeli
masz 100m2 powierzchni uszczel-
nionej, to Twdj ogrod powinien mie¢
10m2, przy gtebokosci 30cm.

3. Sprawdz:

* poziom wod gruntowych. Wykop dét
o gtebokosci 80 cm. Jesli pokaze sie
woda — poziom wdd jest wysoki i trze-
ba pomysle¢ o dodatkowych rozwia-
zaniach projektowych, potrzebujesz

5. Wsyp do wykopu odtozong wcze-
$niej ziemie (warstwa 10 cm). Jesli
jest mato zyzna, dodaj kompostu. Wy-
mieszaj ziemie w wykopie i wyprofiluj
tagodne skarpy.

6. Umozliw nadmiarowi wody odptyw
w zielen lub do kolejnego elementu
retencji. Jesli planujesz zbiera¢ wode
z duzych powierzchni, warto skonsul-
towac sie ze specjalistg — projektan-
tem instalacji wodno-kanalizacyjnych.
Mozliwe, ze bedziesz musiat zaplano-
waé dodatkowy odptyw wody.

7. Posadz rosliny lubigce towarzystwo
wody. Jedli planujesz drzewa, posadz
je na niewielkim pagorku. Ich korzenie
potrzebujg dostepu tlenu.

Trasy doptywu oraz powierzchnie miedzy
roslinami, przykryj grubym Zzwirem,
warstwg 5-10 cm. Pot6z tez wigksze
kamienie, ktore spowolnig sptyw wody.

Jak dbaé
Wiosng przycinaj pedy bylin i krze-
wow, jesli tego wymagaja.

Warto wiedziec¢

W 2022 r. przyblizony roczny koszt
podlewania ogrodu o powierzchni
300 m? wynosit 4000 z!. Przy zato-
zeniu zuzywania 10 I/m? przez 120
dni w sezonie wegetacyjnym. Ogrod
deszczowy ograniczy te koszty.

réznorodna
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porady architekta krajobrazu. 0 roslinnosé
Dla nas i dla srodowiska « przesigkliwo$¢ gruntu. Zréb wykop 0 0 b (cl\'r; mozliwosé
.. S rura odptywu
Ogréd deszczowy w gruncie: o gtebokosci ok 35 cm. Umiesci¢ N s wo%?/’
w nim ucietg z obu stron butelke w przypadku

* zatrzymuje wodg opadowa na diuzej; PET Ilub rure PCV o dlugosci min.

30 cm i wlej 1,3 | wody. Jesli woda
wsigknie w: a) mniej niz godzine
— gleba jest piaszczysta, dodaj tro-

spustowa 0 “%j
0
l kierunek E
» zmniejsza ryzyko podtopien spowal- _l__?%

niajgc sptyw wody opadowej;
* zapewnia roslinom nawadnianie

/ W ogrodzie
/

/ jej nadmiaru
7
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w okresach suszy;

' _ che gliny, by woda wolniej wsigkata powolne wsigkanie wody w grunt ] -
..OCZVSZCZ? quZC'ZOWke’ . w grunt; b) ponad 50 godzin — gle-
" jest porosnigty roznorodng roslinno- ba jest gliniasta cigzka, skonsultuj sie 0 doprowadzenie wody do e tagodnie e miejsce na zbieranie zwir i kamienie
scig, wigc zwigksza powierzehniezie- -, - witektem krajobrazu. ogrodu, czyli spadek lub nachylone i magazynowanie wody spowalniajgce
leni oraz réznorodno$¢ przyrodnicza; korytko doprowadzajgce skarpy 57, deszczowej sptyw wody

« poprawia mikroklimat. 4. Wyznacz miejsce w ogrodzie z dala

Realizacja krok po kroku

1. Wybierz powierzchnig uszczelniong,
z ktorej planujesz zbiera¢ deszczéwke, np.
nawierzchnia lub dach i okresl jej wielkos¢.

2. Przyjmij, ze na 100 m? powierzch-
ni uszczelnionej potrzeba 3 m* ogro-

od istniejgcych drzew, aby oszczedzi¢
ich korzenie. Kop ostroznie w bezpiecznej
odlegtosci od fundamentéw oraz
infrastruktury podziemnej. Zdejmij dam,
wykop i odtéz na bok warstwe 10cm. Kop
dalej do gtebokosci 40-50 cm. Ziemia
z wykopu nie bedzie juz potrzebna.

Przykladowe gatunki

O stonce © poicien @ cien

Rosliny lubigce towarzystwo wody.
To na przyktad: 0 © kosaciec zotty,
O krwawnica pospolita, ® mieta nad-
wodna, © turzyca btotna, © ® manna
mielec, ® dtugosz krélewski,

O wierzba szara, O wierzba purpuro-
wa, 0 @ kalina koralowa, O © kruszy-
na pospolita, O © olsza czarna,

O © olsza szara, O czeremcha po-
spolita.
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@ Zatéz mini w skrzyni

l.-.-.] Ogréd deszczowy w skrzyni

To obiekt matej retencji w formie donicy. Zagospodarowuje wody opadowe, ktére
splywaja z dachu. Mozna go zrobi¢ tam, gdzie nie jest mozliwe zatozenie ogrodu
deszczowego w gruncie, czyli na nawierzchni nieprzepuszczalnej np. betonowe;j.

fot. Gdaﬁskié V\}od);
Dla nas i dla srodowiska
Ogrod deszczowy w skrzyni:

* zatrzymuje wode opadowa;

 zapewnia nawadnianie roslinom;

* oczyszcza deszczowke;

» zwieksza powierzchnie zieleni tam,
gdzie nie jest mozliwe sadzenie ro-
$lin w ziemi, wspiera bioréznorod-
nos¢ przyrodniczg;

* jest dobrym miejscem do obserwacji
przyrody.

Realizacja krok po kroku

1.  Wybierz miejsce pod rurg spusto-
wa, w ktérym zmiesci sie donica.

2. Zastanow sie, ile wody doptynie
do donicy. Oszacuj powierzchnie da-
chu i przyjmij, ze potrzeba co najmniej
0,03 m3 pojemnosci skrzyni na 1 m2
powierzchni dachu.

3. Zaprojektuj i zbuduj lub kup
skrzynie o odpowiedniej pojemno-
Sci. Skrzynia moze by¢ wykonana
z réznych materiatéw (drewno, beton,
metal, tworzywo sztuczne). Ustaw jg
w wybranym wczesniej miejscu.

4. Przygotuj skrzynie. Najpierw wy-
t6z ja wodoodporng folig PVC. Na-
stepnie wypehij jg warstwami, jak na
rysunku zastosuj odpowiednie rury.
Przelewowa umozliwi ujscie nadmiaru
wody. Odptywowa odprowadzi wode
poza donice. Ta druga powinna by¢
utozona wzdtuz $cian, a wode odpro-
wadzac¢ w zielen lub do kolejnego ele-
mentu matej retenc;ji.

5. Nastepnie posadz rosliny i utéz
warstwe zwiru i kamykow roznej wiel-
koéci, by spowolni¢ predkos¢ wody,
zapobiec wymywaniu gleby i niszcze-
niu roslin.

Jak dba¢

Wiosng przycinaj pedy bylin i krze-
wow, jesli tylko tego potrzebujg. Latem,
w okresie suszy podlewaj rosliny. Uzu-
petniaj ziemie oraz kamienie. Udrazniaj
rury przelewowe i odptywowe. Oproznij
z nadmiaru wody na zime.

0
rura ]
spustowa

min. 5cm —0
5cm —e
40-60cm — @

10cm —

20cm —

Przykiadowe gatunki

O sftonce © poicien @ cien

Posadz rosliny, ktore lubig okresowe
zalewanie: O krwawnica pospolita,
O tojesc¢ pospolita, 0 © koztek lekarski,
O © turzyce, O © sit, 0 ® manna mielec,

nadmiar

wody wyplywa
0 _ ze skrzyni

miejsce na nadmiar deszczowki

okrycie ziemi - warstwa zwiru i kamieni
ziemia dla roslin - kompost z piaskiem (2:1)
filtrowanie wody - czysty ptukany piasek
drenaz - zwir, frakcja 2-8, 8-16 mm
hydroizolacja - folia PVC

rura przelewowa - PVC $rednica 8 cm

rura odplywowa - drenarska w oplocie

©® diugosz krolewski, O wierzba szara,
O wierzba purpurowa,

O © kalina koralowa,

O © kruszyna pospolita.
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Zielona sciana

Postaw ogrod do pionu

To pnacza wspinajace sie na elewacje budynkéw, ogrodzenia i konstrukcje
ogrodowe. Czasem jest nazywana ogrodem pionowym (wertykalnym).

fot. Pracownia Szelest

Dla nas i dla sSrodowiska

Zielona $ciana to:

* mniej energii potrzebnej na ogrzewa-
nie i chtodzenie wnetrz;

* rosliny osuszajg teren wokot budyn-
ku — rosliny czerpig wode z ziemi;

* ochrona elewacji przed wahaniem tem-
peratury, promieniowaniem UV i zawil-
goceniem - rosliny dziatajg jak ostona;

» wytltumiony hatas z zewnatrz;

* szybki efekt zazielenienia, przy jed-
noczesnych matych wymaganiach
roslin dotyczacych wolnego miejsca;

* lokalnie obnizona temperatura i wil-
gotniejsze powietrze, czyli lepszy mi-
kroklimat.

Realizacja krok po kroku

1. Wybierz miejsce. Pngcza mozna sa-
dzi¢ wszedzie, gdzie mamy do dyspozy-

10

¢ji pionowg powierzchnie, po ktorej moga
wspinac sie rosliny, np. przy elewacjach,
ogrodzeniach, pergolach, wiatach, alta-
nach $mietnikowych itp. Pngcza potrze-
bujg tez ziemi do rozwoju korzeni.

2. Sprawdz, w jakim stanie sg ele-
wacje. Wybierz rodzaj pngcza. Przy
wyborze gatunku uwzglednij site wzro-
stu roslin, potrzebe dostepu stonca,
mrozoodpornos$é. Sprawdz tez, ktore
pnacza potrzebujg podpor, a ktdre nie.
3. Przygotuj konstrukcje lub $ciane.
4. Wykop dot wigkszy o 50% od bryty
korzeniowej, wypetnij go ziemig wy-
mieszang z kompostem.

5. Rosliny sadz w odlegtosci co naj-

mniej 30 cm od elewaciji. Podlej je za-
raz po posadzeniu.

Jak dba¢é

Podlewaj rosliny w okresach suszy
najlepiej wczesniej zebrang wodg
deszczowg. Dbaj o rosliny zgodnie
z wymaganiami gatunku, a w razie
potrzeby poradz sie ogrodnika.

Na co uwazacé

Pngcza mozesz sadzi¢ juz kilka miesie-
cy po otynkowaniu elewacji. Przy star-
szym budynku skontroluj stan $ciany
i napraw widoczne uszkodzenia.

Planujac konstrukcje, wez pod uwage
ciezar rosliny, sSnieg, site wiatru. Jesli
obawiasz sie owaddw, nie sadz pna-
czy blisko okien lub w pore przycinaj

ich pedy.

[a

Y

przekroj

pnacza wspinajace sie po scianie

* pngcze wspinajgce sie przylgami
lub korzeniami przybyszowymi

« otynkowana $ciana bez szczelin
miedzy cegtami i bez ubytku tynku

Przyktadowe gatunki

O sftonnice © poicien @ cien

Warto wiedziec¢
Jeden winobluszcz moze zazieleni¢
$ciane domu o powierzchni 100m?2.

Pnacza oczyszczajg powietrze tak samo,
jak drzewa.
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przekroj

pnacza wymagajace podpor

* pngcze wijgce sie pedami, wgsami
czepnymi, ogonkami lisciowymi

« systemy linowe lub kratownica

« dystans od elewacji:

—5 cm gatunki stabiej rosngce
— 15 cm gatunki silnie rosngce

pnacza pnacza

wymagajace podpor nie wymagajace podpor
o glicynia oe®rdestébwka o © winoro$l O © winobluszcz
o aktinidie 0 © dfawisz 0 © winnik © @ bluszcz
o milin 0 © akebia 0 © cytynice  © @ hortensja pngca

0 © powojnik 0 © wiciokrzew © @ kokornak © @ przywarka
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@ Czarne zloto ogrodnika

Kompostownik

To miejsce nakompost. Kompost powstaje przezrozpad odpadéw pochodzenia
roslinnego — to lokalny, naturalny, bogaty w sktadniki odzywcze nawéz.

Fot. annca, Pixabay

Dla nas i dla srodowiska

Kompostownik to:

* mniejsza optata za wywo6z Smieci;

* mniej dokuczliwe zapachy z altan
Smietnikowych;

» darmowy nawo6z najwyzszej jakosci,

* kompost wymieszany z ziemig po-
prawia jej strukture i utatwia zatrzy-
mywanie wody, rosliny to lubig;

» stosowanie  kompostu  umozliwia
wchtanianie dwutlenku wegla przez
glebe, wiec spowalnia zmiany klimatu;

* korzystajgc z kompostu nie stosujesz
torfu, wiec pozostaje on w torfowisku,
co jest cenne dla klimatu i przyrody.

Realizacja krok po kroku

1. Wybierz miejsce ostoniete od wia-
tru, zacienione, z dala od okien.

2. Zrdb solidng i przewiewng kon-
strukcje z desek, nie maluj ich ani nie

impregnuj. Nie powinna mie¢ dna, aby

do kompostu mogty wchodzi¢ orga-

nizmy glebowe. Jesli nie masz czasu

samodzielnie zrobi¢ kompostownika,

mozesz go kupié.

3. Wrzucaj rozdrobnione odpady zie-

lone/ brgzowe w proporcji 2:3.

» odpady zielone, to np.: Scieta trawa,
resztki roslinne, owocowe i warzyw-
ne z kuchni, fusy po kawie i herbacie;

» odpady brgzowe, to np.: drewniane
zrebki, trociny, rozdrobnione gate-
zie, suche liscie, tektura, niezadru-
kowany papier;

4. Przerzucaj przynajmniej raz na dwa
tygodnie lub przetéz patykami i stoma,
aby zapewni¢ dostep powietrza.

5. Jesli masz miejsce, dostaw kolej-
ne komory. Wtedy przerzucanie kom-
postu bedzie prostsze.

6. Nie dopuszczaj do przesuszania
kompostu. Pamietaj o podlewaniu
w okresach suszy. Najlepiej réb to ze-
brang wczesniej deszczéwka.

7. Przykrywaj kompost od géry lis¢-
mi, stomg lub workami jutowymi — be-
dzie mu ciepto i wilgotno.

8. Przy kompostowniku mozesz posa-
dzi¢ czarny bez, a na nim dynie. Rosliny
zapewnig cien potrzebny kompostowi.

9. Jesli chcesz przyspieszy¢ caty pro-
ces, kazdg swiezg warstwe kompostu
przysypuj zyzng ziemig ogrodowg. Za-
silaj bakteriami albo roslinng gnojowka
Z pokrzyw.

10. Po okoto 6-12 miesigcach kompost
bedzie gotowy. Mozesz nim nawo-
zi¢ wszystkie swoje rosliny, zaréwno
w ogrodzie, na balkonie, jak i w domu.

Pamietaj: kompost lubi ciepto i wilgo¢.

Nie wrzucaj do kompostownika

Zweglonego popiotu, niedopatkéw pa-
pieroséw, nabiatu, miesa, pieczywa,
zepsutego jedzenia, gruzu, plastiku,
szkia, kolorowego, zadrukowanego
papieru, odchoddw, pieluch, nasion
roslin inwazyjnych, roslin zaatakowa-
nych chorobami lub pasozytami.

Inne mozliwosci

S3 rézne sposoby robienia kompostu.
Na przykfad na balkonie mozesz za-
stosowa¢ wermikompostowanie, czyli
zatrudni¢ dzdzownice albo zastoso-
wac japonskg metode Bokashi, ktéra

Warto wiedzieé¢

Kazdy z nas produkuje okoto 268 kg
Smieci rocznie. Okoto 150 kg to od-
pady organiczne, ktére mozemy prze-
twarza¢. Ziemia zmieszana z kom-
postem lepiej zatrzymuje wilgo¢ (do
9 | wody wigcej na m?).

Czarny bez przy kompostowniku od-
straszy insekty i gryzonie. Z mtodych li-
$ci, zielonych pedow oraz kwiatow tego
krzewu mozna zrobi¢ gnojéwke, ktéra
przyspiesza proces kompostowania.

Na co uwazac

Jesli Twoj kompost zacznie brzydko
pachnie¢, to znaczy, ze jest zbyt mo-
kry i gnije. Koniecznie przerzu¢ go
i dodaj brgzowych odpadow.

//J / krzewy
‘ % | zacieniajgce

/ // ’

umozliwia beztlenowe kompostowa-
nie. W domu zbieraj bioodpadki do po-
jemnika z pokrywka i wykorzystaj do
produkcji kompostu w ogrodzie lub na
balkonie.

/ kompostownik
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»Klimat w szkotach metropolii” to
najwiekszy projekt edukacyjny, kto-
ry dotyczy tagodzenia zmian klimatu
oraz adaptacji do ich skutkow reali-
zowany na terenie Obszaru Metro-
politalnego  Gdansk-Gdynia-Sopot.
Stawiamy na informacje i edukacje
na temat rozwigzan btekitno-zielone;j
infrastruktury.

Opracowanie merytoryczne:

Iceland D{ﬂj

Liechtenstein
Norway grants

Projekt powstat w ramach programu
Srodowisko, Energia i Zmiany Kili-
matu. Dofinansowanie pochodzi ze
srodkdw Mechanizmu Finansowego
Europejskiego Obszaru Gospodarcze-
go 2014-2021 oraz budzetu panstwa.
Projekt realizuje Obszar Metropolitalny
Gdansk-Gdynia-Sopot we wspotpracy
z partnerem merytorycznym Gdanskie
Wody oraz partnerem zagranicznym
International Development Norway.

Pracownia Szelest — Maja Skibinska, Aleksandra Wiktorko-Rakoczy

Gtos Ulicy — Matylda Gasiorowska

Pracownia KA Kobierska — Katarzyna Kobierska
Koncepcja catosci, koordynacja: Maja Skibinska

Opracowanie graficzne: Katarzyna Kobierska, Matylda Ggsiorowska
Sklad: Matylda Ggsiorowska

Korekta: Anna Brzezinska-Czerska
Opieka merytoryczna: Joanna Paniec, Gdanskie Wody sp. z 0.0.

www.klimatwszkolach.pl

)’ Obszar Metropolitalny
,\ Gdanisk Gdynia Sopot




